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3. Организационный раздел. 

 

3.1. Учебный план. 

 
                                                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

(для 1 класса) 

МБОУ  «Рыльская средняя общеобразовательная школа № 1, имени Г.И.Шелехова» 

(5-дневная неделя)  

При проектировании учебного плана начального общего образования на основе базисного 

плана часы, части, формируемой участниками образовательных отношений в интересах 

обучающихся распределились следующим образом:  

            1 класс: 

1 час - физическая культура 

Итого: 1 час. 

 2 класс:  

1 час - физическая культура 

 

Предметные  

области 

 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю  

Всег

о 

Всего за 

4 года I II III IV 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 540 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - - - - 

Литературное чтение 

на родном языке 

- - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 204 

Математика и      

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 34 

 Искусство Изобразительное   

искусство  

1 1 1 1 4 135 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

 Технология Технология  1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 240 

Итого:  20 22 22 23 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1 1 1 0 3 101 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 3039 



Итого: 1 час. 

            3 класс: 

1 час - физическая культура 

Итого: 1 час. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

(для 2-4 классов) 

МБОУ  «Рыльская средняя общеобразовательная школа № 1, имени Г.И.Шелехова» 

(5-дневная неделя)  

При проектировании учебного плана начального общего образования на основе базисного 

плана часы, части, формируемой участниками образовательных отношений в интересах 

 

Предметные  

области 

 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

Всего за 

4 года I II III IV 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 405 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 371 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - 1 1 34 

Литературное чтение 

на родном языке 

- - - 1 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 204 

Математика и      

информатика 

Математика 3 3 3 3 12 405 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 1 1 1 5 168 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 34 

 Искусство Изобразительное   

искусство  

1 1 1 1 4 135 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

 Технология Технология  1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 3 3 12 405 

Итого:  17 18 18 18 73 2465 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса 

4 5 5 5 17 574 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 2 2 2 1 7 236 

Литературное чтение 1 1 1 - 3 101 

Математика и      

информатика 

Математика 1 1 1 1 4 135 

Обществознание и 

естествознание   

Окружающий мир - 1 1 1 3 102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90 3039 



обучающихся распределились следующим образом:  

 

 1 класс: 

2 часа – русский язык 

1 час- литературное чтение 

1 час- математика 

Итого: 4 часа. 

 2 класс:  

2 часа – русский язык 

1 час- литературное чтение 

1 час- математика 

1 час- окружающий мир 

Итого: 5 часов. 

           3 класс: 

2 часа – русский язык 

1 час- литературное чтение 

1 час- математика 

1 час- окружающий мир 

Итого: 5 часов. 

           4 класс: 

2 часа – русский язык 

1 час- литературное чтение 

1 час- математика 

1 час- окружающий мир 

Итого: 5 часов. 

 

 

План внеурочной деятельности 

на 2022  -  2023  учебный год 

Начального общего образования (ФГОС НОО) 

1класс 

 

Направления развития личности 
Формы организации 

деятельности 

Количество часов в 

неделю Всего  

1а    1б 

Духовно-нравственное 
«Я- курянин» 1      1 

 
2 

Спортивно – оздоровительное «Здоровейка»      1 1 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

«Путешествие в мир 

русского языка» 

«Занимательная 

математика» 

Чтение с увлечением» 

«Финансовая грамотность» 

«В мире русского языка» 

«В мире интересного» 

1        1 2 

 

 

 

Общекультурное 

            2           

 

            22 

 

              1            

                         1 

               2 

                          1 

       11 

 

 

 

 

2 



«Музыкальная шкатулка» 

«Умелые ручки» 

                        1             

            1              

 

 

Итого  8       10 18 

 

                                                                                  1класс 

 

2класс 

 

Направления развития личности 
Формы организации 

деятельности 

Количество часов в 

неделю Всего  

2а    2б 

Духовно-нравственное 
«Я- курянин»  1     1 

 
2 

Спортивно – оздоровительное «Здоровейка»               3 3 

Общеинтеллектуальное    

 

 

Общекультурное 

«Разговоры о важном» 

«Занимательная 

математика» 

«Секреты русского языка» 

«Финансовая грамотность» 

«Клуб юных математиков» 

«Умники и умницы» 

11 

 

 

    2 

  1          

 2 

    2 

       9 

 

 

 

 

6 

Направления Внеурочная деятельность Часы  

Духовно-нравственное «Я- курянин» 2 

Спортивно – оздоровительное «Здоровейка» 1 

Общекультурное «Музыкальная шкатулка» 

«Умелые ручки 

«Веселый карандаш» 

«Наша мастерская» 

 

          

1 

           

1 

           

1 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

«Путешествие в мир русского языка» 

«Занимательная математика» 

Чтение с увлечением» 

«Финансовая грамотность» 

 

«В мире русского языка» 

«В мире интересного» 

2 

2 

4 

1 

 

2 

1 

 

 

Итого   18 



«В мире сказок» 

 «Наша мастерская» 

«Веселый карандаш» 

«Играющие ложки» 

            2             

                          1 

                          1  

2 

 

Итого   10      10 20 

 

                                                                           2класс 

 

 

3класс 

 

Направления развития личности 
Формы организации 

деятельности 

Количество часов в 

неделю Всего  

3а         3б 

Духовно-нравственное 
«Я- курянин»  

11 
2 

Спортивно – оздоровительное 
 «Здоровейка» 

 

31         
4 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

 «Занимательная 

математика» 

«Секреты русского языка» 

«Финансовая грамотность» 

«Клуб юных математиков» 

 

 

    1             1 

 

    2        

  2          

    1            1                

  2  

 

 

 

 

 

       10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

Общекультурное 

Направления Внеурочная деятельность Часы  

Духовно-нравственное «Я- курянин» 2 

Спортивно – оздоровительное «Здоровейка» 3 

Общекультурное «В мире сказок» 

 «Наша мастерская» 

                    «Веселый карандаш» 

«Играющие ложки» 

2 

1 

1 

2 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

 «Занимательная математика» 

«Секреты русского языка» 

«Финансовая грамотность» 

«Клуб юных математиков» 

 

«Умники и умницы» 

2 

2 

2 

1 

 

2 

Итого   20 



    «Волшебный  карандаш» 

«Играющие ложки» 

«Наша мастерская» 

1 

    2             

 1 

 

 

 

 

 

 

Итого       10          10      20 

 

                                                                     3класс 

 

4класс 

 

Направления развития личности 
Формы организации 

деятельности 

Количество часов в 

неделю Всего  

4а        4б            4в 

Спортивно – оздоровительное  «Здоровейка» 1          1              2 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

«Веселая грамматика» 

«Занимательная 

математика»» 

«Читайка» 

«Финансовая грамотность» 

«Учимся работать с 

текстом» 

«Секреты русского языка» 

«Клуб юных математиков» 

«Веселая математика» 

«Занимательная 

грамматика» 

1           1             1 

2                           

2 

 

1                          1 

1           1             1 

2           1 

 

               2 

               2 

                            2 

 

                            2 

 

 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Внеурочная деятельность Часы  

Духовно-нравственное «Я- курянин» 2 

Спортивно – оздоровительное  «Здоровейка» 4 

 

Общекультурное «Волшебный карандаш» 

 «Играющие ложки» 

»Наша мастерская» 

1 

2 

1 

 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

«Занимательная математика» 

 «Финансовая грамотность» 

«Секреты русского языка» 

«Клуб юных математиков» 

 

2 

          

2 

          

2 

           

2 

           

2 

Итого   20 



 

 

Общекультурное 

 

 

 

«Всезнайка»                              3  

 

 

2 

 

«Волшебный  карандаш» 

«Музыкальная шкатулка» 

 

                1 

                1 

 

Итого  10           10           10 30 

 

                                                                  4класс 

 

3.1.2. Календарный учебный график. 

 

1.Продолжительность учебного года по классам 

Начало учебного года – 01.09.2022г. 

 

Окончание учебного года: 

в 1-4 классах – 31 мая 2023г. 

 

Начало учебных занятий – 08 часов 30 минут. 

Сменность занятий – занятия проводятся в одну смену. 

 

 
1.Дата начала и окончания учебного года 

Начало учебного 

года 

Окончание учебного 

года 

Продолжительность Классы 

01.09.2022г. 31.05.2023г. 33 недели 1 классы 

Направления Внеурочная деятельность Часы  

Спортивно – оздоровительное  «Здоровейка 2 

Общекультурное  

«Волшебный  карандаш» 

«Музыкальная шкатулка» 

 

 

1 

1 

Общеинтеллектуальное «Разговоры о важном» 

«Веселая грамматика» 

«Занимательная математика»» 

«Читайка» 

«Финансовая грамотность» 

 

«Учимся работать с текстом» 

«Секреты русского языка» 

«Клуб юных математиков» 

«Веселая математика» 

«Занимательная грамматика» 

«Всезнайка» 

 

3 

         2 

         2 

         2 

         3 

         3 

         2 

          2 

          2 

          2 

          3 

Итого   30 



01.09.2022г. 

 

31.05.2023г. 34 недели 2-4 классы 

 

 
2.Продолжительность учебного года, четвертей 

Учебные 

четверти 
Классы Дата Продолжительность 

  Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

кол-во учебных 

недель 

1 четверть 1-4 01.09.2022 г. 21.10.2022г. 

 

7 недель 

2 четверть 1-4 31.10.2022г. 29.12.2022г. 9 недель 

 

 

 

 
3.Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Дата проведения каникул Продолжительность в днях 

Осенние 24.10.2022г. – 30.10.2022г. 7 дней 

 

4.Сроки проведения промежуточных аттестаций 

Порядок, формы промежуточной  аттестации регламентируются уставом 

образовательного учреждения, локальным актом школы «Положение о 

системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной аттестации и 

переводе обучающихся начальной школы в соответствии с ФГОС НОО» 

- 1 класс – без отметочная; 

- 2-4 классы – по четвертям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


