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ИЗМЕНЕНИЯ  

 

В ОСНОВНУЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ 

  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

(ФГОС СОО) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Организационный раздел. 

 
3.1. Учебный план. 
 

Учебный план 

10-х классов 2022-2023 учебный год (ФГОС СОО) 

Универсальный  профиль 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Уровен

ь 

изучени

я 

Число уч. 

час. 

в нед. 

Число уч. 

час. 

за год 

10 кл. 10 кл. 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык литература Русский язык У 3 102 

Литература  Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б 1 34 

Родная литература - - - 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Второй иностранный 

язык 

- - - 

Общественные науки История Б 2 68 

География Б 1 34 

Экономика Б 1 34 

Право Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 102 

Химия Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Астрономия - - - 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 



жизнедеятельности 

Итого   33 1122 

 Индивидуальный  проект МК 2 68 

Предметы и курсы по 

выбору 

Элективный курс по обж 

Элективный курс по 

обществознанию 

 

ЭК 

 

ЭК 

 

1 

 

1 

 

34 

 

34 

Итого  37 1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 1258 

 

План внеурочной деятельности  
на 2022  -  2023  учебный год 

Среднего общего образования (ФГОС СОО) 

 

 

                                                                     10 класс 

 

                                                                              10 класс 

 

Направления 

развития личности 

Формы организации 

деятельности 

Количество часов в 

неделю Всего  

 

             10кл 

1 

 

 

Духовно-нравственное 

 

«ОПК» 

 

 

1 

Направления Внеурочная деятельность Часы  

Духовно-нравственное «ОПК» 

 

1 

 

 

Общекультурное «В мире профессии» 

 

1 

 

Общеинтеллектуальное  «По ступенькам русского языка» 1 

«Разговоры о важном» 

«Проектная деятельность» 

1 

1 

«Проектная деятельность»» 1 

 «Обществознание» 

 

 

1 

 

 

Итого   7 



Общекультурное 

 

«В мире профессии» 

 

 

 

1 

 

1 

1 
1 

1 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Общеинтеллектуальное 

«По ступенькам русского 

языка» 

  «Разговоры о важном» 

«Проектная деятельность» 

  «Проектная деятельность»» 

 «Обществознание» 

 

 

5 

 

Итого 

 

7 

 

 

 

Учебный план 

11-х классов 2022-2023 учебный год (ФГОС СОО) 

Универсальный  профиль 

 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровен

ь 

изучени

я 

Число уч. 

час. 

в нед. 

Число уч. 

час. 

за год 

11 кл. 11 кл. 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык 

литература 

Русский язык У 3 99 

Литература  Б 3 99 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1 33 

Родная литература - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 99 

Второй иностранный 

язык 

- - - 

Общественные 

науки 

История Б 2 66 

География Б 1 33 



Экономика Б 1 33 

Право Б 1 33 

Обществознание Б 2 66 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 198 

Информатика Б 1 33 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 66 

Химия Б 2 66 

Биология Б 1 33 

Астрономия Б 1 33 

Физическая 

культура, экология  

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 99 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 33 

Итого   34 1122 

Предметы и курсы 

по выбору 

Элективный курс по обж 

Элективный курс по 

физике 

Элективный курс по 

математике 

 

ЭК 

 

ЭК 

ЭК 

1 

 

1 

1 

33 

 

33 

33 

Итого  37 1221 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 37 1221 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

на 2022  -  2023  учебный год 

Среднего общего образования 

 

 

                                                                             

11класс 

Направления Внеурочная деятельность Часы  

Духовно-нравственное «История Курского края»         1 



 

                                                                        11 класс 

 

Направления развития 

личности 

Формы организации 

деятельности 

Количество часов в 

неделю Всего  

                        1 

1 

 

                        1 

 

1 

 

1 

 

1 

Духовно-нравственное «История Курского края»        1 

Общекультурное 

«В мире профессии» 

        1 

Общеинтеллектуальное 

 

«Трудности русского 

языка» 

«Основы теории 

литературы» 

«Разговоры о важном» 

«ОПК» 

 

        4 

 

 

Итого                          6          6 

 

3.1.2. Календарный учебный график. 

 

 
Календарный учебный график. 

Продолжительность учебного года по классам 

Начало учебного года – 01.09.2022г. 

Окончание учебного года: 

10 класс – 31 мая 2023г. 

11 класс -24 мая 2023г. 

Начало учебных занятий – 08 часов 30 минут. 

Сменность занятий – занятия проводится в одну смену. 

 

                                  1.Даты начала и окончания учебного года 

Начало учебного 

года 

Окончание учебного 

года 

Продолжительность Классы 

01.09.2022г 31.05.2022г. 34 недели 10 класс 

Общекультурное  

«В мире профессии» 

 

 

1 

Общеинтеллектуальное  

«Трудности русского языка» 

«Основы теории литературы» 

«Разговоры о важном» 

«ОПК» 

 

         1 

         1 

         1 

         1  

 

 

 

Итого   6 



01.09.2022г 

 

24.09.2022г. 33 недели 11 класс 

 

2. Продолжительность учебного года, четвертей 

 Дата Продолжительность 

 Начало четверти Окончание четверти кол-во учебных 

недель 

1 четверть 01.09.2022 г. 22.10.2022г. 

 

7 недель 

2 четверть 31.10.2022г. 29.12.2022г. 9 недель 

 

3.Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Дата проведения каникул Продолжительность в днях 

Осенние 24.10.2022г. – 30.10.2022г. 7 дней 

 
 

Сроки и формы проведения промежуточной аттестации 

 

Порядок, формы промежуточной аттестации регламентируются уставом образовательного 

учреждения, локальным актом школы «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» 

 

Формы текущей и промежуточной аттестации определяются учебным планом школы: 

 

Предмет Формы текущей и промежуточной аттестации 

Русский язык Словарный диктант, контрольный диктант с разными видами 

языкового анализа, изложение различных видов, сочинение, 

тест, зачѐт, контрольная работа. 

Родной язык Контрольная работа, тест. 

Литература Зачет, контрольная работа в различных формах, сочинение, 

заучивание наизусть, проект, комплексная работа. 

Математика Контрольная работа, тест, зачет, самостоятельная работа, 

комплексная работа. 

История, 

обществознание, право, 

экономика 

Контрольная работа, тест, зачет. 

Физика, география, 

информатика, 

астрономия 

Контрольная работа в разных формах, практическая работа, зачет. 

Химия, биология Контрольная работа в разных формах, лабораторная работа. 

ОБЖ Итоговая работа, проект. 

Физическая 

Культура 

Сдача нормативов. 

Иностранный 

Язык 

 

Словарный диктант, итоговая работа, аудирование, проект. 



 

График проведения контрольных работ 

1 Вводные Сентябрь (первая половина 

сентября) 2022г. 

2 По итогам 1 полугодия Декабрь (вторая половина) 

2022г. 

3 По итогам 2 полугодия 

 

По итогам года 

Май 2023г.  (первая 

половина) 

Май 2023г.  (вторая 

половина) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


